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月山～雪國冬之美～訪日自然遺産 5 日(B1) 

出發日：2017 年 3 月 1 日（三）-3 月 5 日（日） 

去程航班：BR118  桃園 10:15 仙台 14:25  

回程航班：BR117  仙台 16:15 桃園 19:30 

 

3/1(三)  Day1  

 台北桃園機場 BR118 ---仙台機場---專車前往山形---「月山自然遺産   認定」自然景觀分享---宴

會、交流會                                                               

搭乘班機直飛仙台機場，抵達後專車接往山形縣下榻飯店。 

【月山自然遺產】 

月山（GASSAN）是位於日本山形縣中央、出羽山地南部的一座山峰，標高 1,984 公尺。月山和八幡平一樣是日本少有

的盾狀火山，為日本百名山之一。 

月山擁有山毛櫸原生林以及各種珍奇動植物等美麗的大自然景觀。冬季期間因大雪封山，春季至秋季可進行登山健行或

第一天 

桃園機場／仙台機場→山形國際 Hotel (月山旅情分享、交流會) 

早：自理 午：機上 晚：酒店 山形國際 Hotel 

第二天 

玉川寺座禪體驗&庭園雪景觀賞→午餐享用出羽三山精進料理→國寶五重塔，跟著登山達人一起前往出羽

文化紀念館，透過簡單易懂的展示了解日本遺產～出羽三山，還可以體驗吹海螺貝→鶴岡羽黑→飯店晚餐 

早：酒店 午：出羽三山精進料理 晚：○ 住宿：休暇村 黑羽 

第三天 

月山遊客中心→換穿雪鞋漫步雪中、羽黑產藍莓果醬手作體驗→午餐享用人氣拉麵→山菜、漬物工廠見學&

購物→羽黑山頂三神合殿參拜→晚間享用和式料理 

早：酒店 午：○ 晚：○ 住宿：休暇村 黑羽 

第四天 

搭乘專車前往月山志津溫泉參觀雪旅籠→午後回到仙台(自由活動) 

早：酒店 午： X  晚：X 住宿：仙台市內 Hotel 

第五天 

仙台自由活動→仙台機場／桃園機場 

早：酒店 午：自由活動敬請自理 晚：機上 住宿：溫暖的家 
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夏季滑雪等休閒活動，充分享受大自然景緻。 

    

 

餐食    早 ╳                    午   機上                    晚  ○  

住宿  山形國際 Hotel  http://www.kokusaihotel.com/  

 

03/02(四)  Day2 

玉川寺座禪體驗&庭園雪景觀賞---午餐於宿坊旅館多門館享用~出羽三山精進料理 --- 國寶五重

塔，跟著登山達人一起前往出羽文化紀念館，透過簡單易懂的展示了解日本遺產～出羽三山，還可

以體驗吹海螺貝---鶴岡羽黑---飯店晚餐 

【宿坊—出羽三山精進料理】 

所謂的「精進料理」，是日本平安時代佛教寺院舉辦法事期間，提供給貴族到訪時的料理，不同一般僧人的粗茶淡飯，

而是多樣化的素食料理。現在則是給提供住宿於寺院中的參拜信徒們的飲食，主要是使用採用新鮮的山產製作的精進料

理，沒有魚、肉類等食材，僅以榖物、蔬菜等為主。雖然簡單，但是也是十分美味的！ 

 

【出羽三山神社•羽黑山五重塔】                       

獲選為法國米其林三星景點。羽黑山雖只是一座位於海拔約 414 公尺的小山峰，但卻是進入與羽黑山相連結的月山及湯

殿山的大門；且山內擁有國寶五重塔等重要文化遺產及史跡、風景名勝，為聞名國際的文化遺產寶庫。此外，山僧修行

體驗為羽黑山獨有的旅遊項目。 

從山腳至山頂共有 2,446 級石階，據說是日本最古老的石階；沿途兩旁種有國家保育類植物的杉木列，途中還聳立著羽

黑山象徵的國家重要文化遺產－五重塔。 
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餐食    早 ○              午   精進料理                    晚  鄉土料理 

住宿  休暇村黑羽 http://www.qkamura.or.jp/tw/haguro/ 

 

03/03(五)  Day3 

飯店出發 ---專車前往月山遊客中心---換穿雪鞋漫步雪中、羽黑產藍莓果醬手作體驗---午餐享用人

氣拉麵---山菜、漬物工 廠見學&購物---羽黑山頂三神合殿參拜---晚間享用和式料理                                    

【體驗雪鞋雪地行走體驗】 

穿上特殊的雪鞋，跟著導一起感受慢部雪地的新鮮樂趣吧！四周環繞一片雪白美景中，一邊欣賞冬季特有的植物，一邊

期待與冬日的小動物不期而遇的過程，百分百雪國才有的自然體驗。 

    

 

餐食    早 ○                 午○                     晚  鄉土料理 

http://www.qkamura.or.jp/tw/haguro/
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住宿  休暇村黑羽 http://www.qkamura.or.jp/tw/haguro/ 

 

03/04(五)  Day4 

 搭乘專車前往月志山溫泉參觀雪旅籠→午後回到仙台自由活動                        

相信很多人對仙台的印象就是牛舌好吃，殊不知，仙台可是東北地區最大的城市，好逛好買的地方完全不輸東京或大阪

心齋橋。仙台車站的周邊就有多達 4 條的商店街，還有大型的賣場如 LOFT、PARCO…等，與東京等地同步流行。想買

甚麼最 HOT 的藥妝完全沒問題！ 

 

【月山志津溫泉雪旅籠】 

月山至津地區 4 百年前就做為三山形者的住宿地，冬季更是著名的豪雪地帶。10 年前，為了振興地方的經濟，利用當

地深達 6 米的豪雪做成的雪屋，格外受到遊客的喜愛，成為冬季的熱門景點。造形別緻的雪屋，有的特別設計成 2 層

樓，內部別有洞天。遊客可以在雪屋中感受燭光醞釀的浪漫光影，或欣賞藝術展演、逛逛賣店、或在冰酒吧(Ice Bar)喝

杯白酒等，體驗雪國特有的風景。 

 

 

餐食    早 ○                   午   ╳                            晚  ╳ 

住宿  仙台市內飯店 

 

 

http://www.qkamura.or.jp/tw/haguro/
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03/05(六)  Day5 

 午後自飯店出發---前往仙台機場 BR117---桃園機場                               

早餐後開始自由活動。若昨晚還沒買夠，不妨可利用早上的時光，再去補個貨吧！收穫滿滿後，接著，就準備搭乘專車

直達仙台機場，返回可愛的家囉。 

 

餐食    早 ○                   午   ╳                            晚  機上 

 行程費用說明                                                                             

1. 此行程費用：成人兒童促銷統一價：NT$21800！！(未滿 2 歲嬰兒 NT$5000)，報名時需繳交訂金 NT$15,000。 

2. 此行程費用包含： 

團體來回經濟艙機票乙張、行程所示之住宿及餐食(兩人一室)、行程所列之交通費用、500 萬履約責任險暨 20 萬意

外醫療險、兩地機場稅、燃油附加稅、導遊及司機小費。 

 注意事項：                                                                               

1.航班時間參考：3/1 桃園/仙台 BR118  1015/1425；3/5 仙台/桃園 BR117  1615/1930。 

2.此為東北觀光復興補助之旅遊團體，因此行程內有當地觀光推廣等活動。 

3.行程內使用傳統日式旅館，某些旅館房間內並無浴室或洗手間，敬請知悉。 

4.此行程多為冬季賞雪活動，還請做好保暖措施。 

5.本行程需固定出團人數，如人數不足無法出發將於出發前 7 天通知並辦理退費。 

6.若遇當地特殊情況或不可抗力之因素，如塞車、觀光景點休假等因素，為讓行程能流暢進行，本公司保留變更順序之

權利與義務。但絕對忠於行前說明會資料，飯店、景點、餐食將不會有所遺漏。.繳交訂金後，本公司將依觀光局所規定

之【國外團體旅遊定型化契約書】精神保障您的權益，請確實詳細閱讀。 

7..行程航班、飯店…等有可能變動，以行程出發前說明會資料為準。 

 


