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2017 學習滑雪 FUN 滑趣 

龍王滑雪學校自由行 5 日 
 

在沒有下雪的台灣，滑雪是件令人嚮往的活動。 

我們特別安排滑雪學校，讓從未體驗過滑雪的你，在專業教練的指導之下， 

學習如何滑雪，並愛上滑雪的活動。 

 

 
 

DAY1 

 

 

 

台灣/日本─湯田中溫泉 參考航班 CI100 0930/1330 
 

今日於台灣或日本各地前來湯田中溫泉。您可搭乘新幹線到長野車站後，換乘長野電鐵特急來到湯田中

車站。抵達後您可先到飯店辦理入住手續，接著再前往溫泉街逛街。 

 

【地獄谷野猿公苑】經渋‧湯田中溫泉進入深山後，步行約 30 分鐘，就會到達猴子專用的溫泉公園。在

這裡可欣賞到猴子泡溫泉的情景。看到一臉嚴峻表情的猴王與母猴、小猴一起舒服地泡在溫泉裏的光

景，令人忍俊不禁。被指定為國家天然紀念物的"地獄谷噴泉"值得一看。 

※地獄谷野猿公苑冬季關門時間：16:00 pm 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

早餐：自理                   午餐：自理                  晚餐：飯店內會席料理 

住宿：美湯之宿 或同級 
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DAY2 

 

 

 

湯田中溫泉－龍王滑雪公園（滑雪學校第一天，5 小時課程）－湯田中溫泉 

 

經過昨晚充分的休息後，我們 09:00 在湯田中車站搭乘龍王滑雪公園的免費接駁車前往龍王滑雪公園，

展開我們第一天學習滑雪的課程。 

 

抵達後，我們先前往租借場領取預先租借的設備，再到指定地方與教練會合。 

10:30 ~ 12:30 上午 2 小時課程；中午休息自由用餐；13:30 開始下午的課程。 

學習滑雪的時候，記得都要聽從教練的指示，千萬不要擅自行動，或是跑到沒有人的地方唷！以免發生

危險。 

 

接駁巴士最後一班為 17:00，可千萬不要錯過了唷！ 

 

學習了一整天，想必一定非常疲累，我們回飯店享用美味的會席料理晚餐後，去溫泉泡泡湯，消除一天

的疲累，並為明天準備好精力！ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

早餐：飯店自助餐            午餐：自理                 晚餐：飯店內會席料理 

住宿： 美湯之宿 或同級 

DAY3 

 

 

湯田中溫泉－龍王滑雪公園（滑雪學校第二天，5 小時課程）－湯田中溫泉 

 

經過了昨日溫泉的洗禮，是否有洗掉一些疲憊感呢？ 

 

今天我們一樣 09:00 在湯田中車站搭乘免費接駁車前往龍王滑雪公園，繼續滑雪學校第二天的課程。 

10:30 ~ 12:30 上午 2 小時課程；中午休息自由用餐；13:30 開始下午的課程。 

今天要比昨天熟練，要向教練學習更多滑雪的技巧唷！ 

 

下午有機會，我們登上纜車前往天空景觀台，一覽北阿爾卑斯和善光寺平(長野盆地的舊稱)全景。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

早餐：飯店自助餐            午餐：自理                 晚餐：飯店內會席料理 

住宿： 美湯之宿 或同級 



                  新體驗  新嘗試  新挑戰   
                             追求自我  挑戰極限  一趟超越自我的旅程  一趟驚奇的冒險旅遊  

    Knt!台灣近畿國際旅行社股份有限公司 

10666 台北市大安區新生南路 1段 93號 6樓之 1 

                 電話:02-8771-7551  傳真:02-8771-7552 日本語專線:02-8771-3024 

Http://www.knt-taiwan.com 

DAY4 

 

 

湯田中溫泉－龍王滑雪公園（滑雪學校第三天，5 小時課程）－湯田中溫泉 
 
今天是課程的最後一天了，要把握機會跟教練好好的學習更多滑雪的技巧唷！ 

 

今天我們一樣 09:00 在湯田中車站搭乘免費接駁車前往龍王滑雪公園，繼續滑雪學校最後一天的課程。 

10:30 ~ 12:30 上午 2 小時課程；中午休息自由用餐；13:30 開始下午的課程。 

 

經過了三天的課程，是不是對滑雪更有信心了呢？今天我們就好好的利用時間，把教練教的技巧發揮出

來，充分享受滑雪的樂趣！ 

教練今日會帶著學員前往各雪道滑雪，大家可以試試自己學習過後的身手！ 

 

接駁巴士最後一班為 17:00，可千萬不要錯過了唷！ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

早餐：飯店自助餐            午餐：自理                 晚餐：飯店內會席料理 

住宿： 美湯之宿 或同級 

DAY5 

 

(日) 

湯田中溫泉－各自規畫的旅遊地或台灣 參考航班：CI017 1755/2135 
 
結束了三天滑雪學校的課程，是否增加了對滑雪的興趣呢？ 

 

接下來您就可以自由安排您的旅遊行程，或是更換個雪場繼續滑雪唷！ 

 

您也可以繼續在龍王滑雪公園，自費參加其他雪地上的活動－龍王雪上冒險樂園：有雪盆、輪胎飄移、

雪上拖曳艇、雪上摩托車等。費用請洽龍王滑雪公園客服中心。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

早餐：飯店自助餐       午餐：自理                 晚餐：自理 

住宿：自理 
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特別選擇入住當地特色飯店、體驗日本風情生活、更親近當地的遊玩日本!! 

■人數：2人出發 

 

■出發日期：2017/12/21 – 2018/03/31 

■費用： 

每人 63,000 元 (12/28-1/3、1/26-2/28寒假春節期間、3/24-3/31費用需另外報價) 

■費用包含： 

 1) 龍王滑雪學校 3 日課程(每天 5 小時，含中文或英文教練) 

 2) 飯店住宿二人一室四晚 

 3) 三日滑雪裝備租借(滑雪板、鞋子、雪杖) 

 4) 纜車 3 日券 

 5) 台灣-日本來回經濟艙 K 艙機票(若遇艙等沒有時，將需另補機票差額) 

 6) 旅行責任保險：500 萬元意外險及 20 萬醫療險。 

7) 旅遊平安保險：500 萬元意外險及 20 萬醫療險及 20 萬海外突發疾病。 

■費用不含： 

 1) 新幹線或電車票券 

2) 有效期六個月以上之護照辦件費。 

 3) 個人消費，如房間冰箱飲料費、電話費、洗衣費等。 

 4) 含酒精飲料費。 

■其他事項： 

 1) 請務必聽從教練指示，切勿隨意前往其他地方 

 2) 山上氣候變化大，請隨時留意氣象狀況 

 3) 山上溫度較低，請務必穿著保暖 

建議裝備： 

 

  

 

  

毛線帽 手套 防寒衣 雪鏡 防寒雪褲 防寒面罩 
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行程資訊及注意事項 

航班參考: 桃園國際機場－成田國際空港 

1.中華航空  去程：桃園機場-成田國際空港 CI-100  0930/1330 

            回程：成田國際空港-桃園機場 CI-017  1755/2130 

※行程表上為優先選擇之航班，最終航班以實際訂到之航班為主。  

1. 費用包含行程表中註明之經濟艙機票(含稅) 、4 晚住宿、500 萬旅遊意外責任險、20 萬元意外傷害醫療險等 1

位費用。 

2. 報名繳費後，觀光局國外旅遊定型化契約書即生效，變更或取消行程依契約內容辦理。 

3. 為使團體能夠順利作業，KNT 台灣近畿將保留更換飯店及餐食等之權利，如遇不可抗拒之因素(如航空臨時調

度、天氣狀況等)本公司將保留變更行程地點之權利(如降落地點變動)。 

4. 如放棄滑雪課程，則不退還剩餘團費，如有費用產生者，須補足差額。 

5. 房間皆為 2 人 1 室之費用(大床只接受需求不保證)，如需要單人一室，則須補差價之費用，如自願多人 1 室或

加床者，則同等費用,則不另退差價。 

6. 欲報名者,請先下載報名表，完成付款後(費用 NT$30,000 元)，傳真至 02-8771-7552，請註明服務人員姓

名。 

   付款方式： 

A. 刷卡付款：可選擇來店刷卡或傳真刷卡，簽名部份須跟信用卡背面簽名相符，須親筆簽名(請勿用電腦

打字方式)。 

B. 匯款付款：匯款後.請將匯款 0 或 AMT 轉帳收據, 以 MAIL 或傳真方式提供給我們 

匯款(轉帳)資訊:   台灣近畿國際旅行社股份有限公司 

合作金庫銀行(006) 新生分行  094808 0000 120 

C. 現金付款：現金付款者請店付款。 

公司地址:台北市大安區新生南路 1 段 93 號 6 樓之 1  KNT!台灣近畿國際旅行社 

營業時間為早上 09：30 至下午 18：00 (周休二日) 

8. 如有追加額外住宿或機票之尾款將於出發前 1 個月開始收取，付款方式與訂金相同。 

9. 其他有任何相關疑問，請來電 02-8771-7551，有專人為您服務，謝謝您。 

近畿國際旅行社股份有限公司  許小姐/邱小姐 02-8771-7551   Email：sports@knt-taiwan.com 
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台灣近畿國際旅行社報名表 

團體名稱 2017 年龍王滑雪學校 5 天 4 夜 出發日期 2017 年   月   日 

*主要聯絡人請填寫第一欄位 **繳回報名表時如果尚未繳交護照影本者煩請提供** 

1 

中文姓名  身份證字號  

 英文姓名  出生年月日 西元       年___月___日 

服務機關/職稱   性      別  □男 □女 □12 歲以下 

2 

中文姓名  身份證字號  

 英文姓名  出生年月日 西元       年___月___日 

服務機關  性      別  □男 □女 □12 歲以下 

住家地址 
  －           縣(市)          市區鄉鎮          路(街) 

  段      巷       弄      號       樓      室 

連絡電話 (H)              (O) 手    機  

E-mail              @ 

《報名付款單》 
付款人姓名 (刷卡者及匯款人姓名) 身分證字號  

連絡電話  出生年月日 西元 _ _ __年_ __月__ _日 

連絡地址 
  －              縣(市)          市區鄉鎮           路(街)         

     段     巷     弄      號     樓    室 

消費明細 
訂金 NT$ _30,000.-_  機票款差額 

尾款 NT$_________   其他費用 
消費日期 ____年__ _月_ __日 

付款方式 

 

匯    款  

匯款日期 ____年__ _月_ __日 匯款帳號銀行   

匯款金額 NT$： 麻煩匯款後,請將收據傳真或 MAIL 至敝公司 

匯款帳號：台灣近畿國際旅行社股份有限公司 

合作金庫銀行(006) 新生分行  ０９４８０８－００００１２０ 

 

刷    卡 

Visa/Master/JCB 

 

信用卡卡號   －   －   －    

持卡銀行  有效期限 月/     年  

消費金額 NT$： 卡片背面末三碼  

金額總計 新台幣     佰     拾    萬    仟    佰     拾    元整 

持卡人簽名 (需與信用卡背面簽名處相同) 
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備註 

(代轉收據如需開抬頭及統編 請註明) 

 

 

報名日期： 2017  年      月      日    

房間安排 

□雙人房--2小床,需協助安排室友(如因故須要取消,導致室友落單,無人可分房的狀態;同意幫室友負

擔全額單人房房差額) 同意簽名:                    

□單人房(需另補單人房差額，需另報價) 

 

□機票自理，可退每人新台幣 13,500元 

 

餐食禁忌 

□無禁忌 

□全素 □奶蛋素 □早齋 □鍋邊素(湯汁可)*日本多使用昆布及柴魚作為湯底及調味料,屬於素食者可食用,如無法

接受者請告知。□不吃牛   □不吃羊   □不吃豬   □不吃海鮮   □不吃生食(如生魚片等) 

□其他_______________________________________________________________        

備註: 

 

請確認填寫內容是否正確,報名表請連同護照影本傳真至 02-8771-7552  許小姐 收 


